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FIZIKA FANINI O‘QITISHDA LABORATORIYA ISHLARINING O‘RNI VA
ROLI

Soyibnazarov Abbosjon Ikromjonovich
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti
Farg ‘ona filiali o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada Fizika fanini o ‘qitishda laboratoriya ishlarining o ‘rni va
roli hagida fikr yuritiladi. Fizika o‘qitish jarayonida fundamental ahamiyatga ega
bo‘lgan fanlarning o ‘qgitilishiga alohida e’tibor qaratish lozimligiga alohida e ’tibor
berilgan.

Kalit so‘zlar:  Laboratoriya, fizik, virtual, ma’ruza, ilmiy-texnik, masalalar, DTS,
elektrodinamika

THE PLACE AND ROLE OF LABORATORY WORK IN TEACHING
PHYSICS

Soyibnazarov Abbasjon ITkromjonovich
Teacher of the Fergana branch of the Uzbekistan State University of Physical Education
and Sports.

Abstract: This article discusses the place and role of laboratory work in the teaching of
Physics. In the process of teaching physics, special attention has been paid to the teaching
of fundamental subjects.

Keywords: Laboratory, physical, virtual, lecture, scientific and technical, issues, DTS,
electrodynamics

Fizika kursi o‘quvchilarni fanning turli sohalari bo‘yicha nazariy
tayyorlash asoslarini ta’minlash bilan birga ularni hozirgi axborotlar oqimi barq
urib o‘sayotgan davrda ishlashga ham tayyorlaydi. Bundan kelib chiqib, fizikadan
doimiy takomillashtirib turiladigan barcha o‘quv mashg‘ulotlarini (ma’ruza,
laboratoriya ishlari, masalalar yechish) o‘tkazish metodikasiga yuqori talablar
qo y11ad1 Aqusa bu, 1Irmy—texmk taraqquot bllan bog‘hq rawshda thozlan

fizik hodisalarning asosiai‘pr

nazarda tutadi:

egallashlarini
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gonuniyatlari bilan tamshtlradl zamonaviy fizik o‘lchash asboblari bilan ishlash
ko‘nikma va malakalarini hosil giladi, fizik o‘lchash metodlari va eksperiment
natijalarini qayta ishlash usullari bilan tanishtiradi. Bundan tashqari, fizika
ta’limining ma’ruza va boshqa shakllari bilan chambarchas bog‘liq ravishda
umumlashtirish, mustahkamlash, rivojlantirish va nazariyaning asosiy holatlarini
chuqur o‘zlashtirishni ta’minlash vazifalarini bajaradi. Fizik praktikum bir qator
o‘quv-tarbiyaviy masalalarni hal qiladi: - o‘quvchilarni bilish metodologiyasi
bilan amaliy va nazariy tanishtiradi (nazariya va eksperimentning birligi, o‘lchash
nazariyasi, absolyut va nisbiy xatoliklarni hisoblash va boshq.);

1. Fizika o’qitishda laboratoriya ishlarining o’rni va roli. Laboratoriya
jihozlari va ular bilan ishlash.

2. Maktab darsliklarida berilgan laboratoriya ishlarini bajarishdagi
muammolar. Virtual laboratoriya ishlari.

3. Namoyishli tajribalar va unga qo‘yiladigan didaktik talablar.
eksperimentni rejalashtirish va uni o‘tkazishni o‘rgatadi, o‘quvchilarning tadqiqiy
ko‘nikmalarini rivojlantiradi; - fizika kursining katta bo‘limlari bo‘yicha
o‘quvchining bilimlarini umumlashtiradi va sistemaga soladi; - o‘quvchilarning
fizika laboratoriyasidagi faoliyatini maksimal individuallashtiradi, mustaqil
ishlash ko’nikmalarini shakllantiradi; - o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantiradi (konstruktorlash, texnik qurilmalarni yig‘ish, ularning ishlash
tamoyilini o‘rganish, asboblarni darajalash va b.). Umumiy o‘rta ta’lim
maktablari o‘quvchilariga umumta’lim fizikasi Davlat ta’lim standarti (DTS) ga
mos keluvchi minimal bilim, ko‘nikma va malakalarni egallashlariga erishish
uchun o°‘quvchilarni ularning qobiliyatlariga yarasha quyi bosqich ta’lim
tizimidagi DTS ga mos ravishda izchil davom ettiradigan bilim, ko‘nikma va
malakalarni egallashlariga imkoniyat yaratish talab etiladi. O‘quv jarayonini
takomillashtirish, nafaqat o‘quvchilar ko‘z o’ngida, o‘gituvchilar foydalanadigan
tadgiqot metodlarining mohiyatini ochib berish, balki ular ongida o‘zlari
egallagan nazariy va amaliy bilimlarni boshqalarga, ya’ni o‘quvchilarga
tushuntirish va o‘rgata olish malakalarini tarbiyalovchi metodlarni
o‘zlashtirishlarini ham nazarda tutadi. Hozirgi sharoitda pedagogika oliy ta’lim
muassasalarining texnika, tabiiy-matematika, jumladan fizika, yo‘nalishlarida
tahsil olayotgan o‘quvchilarga fizik praktikumdan mashg‘ulotlar tashkil etishda
bir muncha giyinchiliklarga duch kelinmogda. Olib borilgan kuzatishlar, shuni

ko‘rsatdiki, buning asosiy sabablaridan biri, laboratoriya mashg ulotlarx{ _

o‘tkazilayotgan bunday guruhlarda fizika va matematikadan tayyorgarhgl va

yoshlang‘ich eksperimental ko’nikmalarining shakllanganlik dardjalﬁﬁ torlicha
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bo‘lgan o‘quvchilarning tahsil olayotganliklarida ekanligini ko‘rsatmoqda.
Bundan tashqari guruhlarda eksperimental ishlarga layoqatli va, aksincha,
eksperimental /ishlarga nisbatan moyilligi bo‘lmagan o‘quvchilar hamma vaqt
ham topiladi. Shunga qaramasdan, pedagogika oliy ta’lim muassasalari
fizikamatematika fakultetining bitiruvchilari, fizikadan eksperimentni o‘tkaza
olish ko‘nikmalarini egallashlari albatta zarur. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
har bir o‘qituvchi, o‘quvchilarga faqat fan asoslarini o‘rgatish bilangina
chegaralanib qolmasdan, ularning politexnik saviyalarini kuchaytirishi, olgan
bilimlarini turmushga tatbiq qila bilish va ularning amaliy faoliyatlari uchun keng
sharoit yaratib berishlari lozim. O‘qitishni politexnikalashtirishda fizika fani
muhim o’rin egallaydi. Fizika kursining «Elektrodinamika» bo‘limi, xususan
elektr toki mavzui bu sohada muhim o‘rin tutadi, chunki turmushda va texnikada
elektr asboblardan keng foydalanilmoqda. O‘quvchilar fizika kursining har bir
mavzusiga oid asosiy qonunqoidalar haqida talab darajasidagi bilimlarga ega
bo‘lishi uchun, o‘qituvchi dars materiallarini og‘zaki bayon etish bilan bir qatorda
shu mavzuga doir tajribalarni o‘tkazishi, o‘rganilayotgan hodisani ular ko‘z
oldilariga keltirishlariga va bu borada tafakkur faoliyatini rivojlantirishga
erishishlari zarur. Laboratoriya ishlarining har biri o‘ziga xos xarakterga ega
bo‘lib, ma’lum bir maqsadni ko‘zda tutadi. Shuning uchun laboratoriya ishlari
o‘tilgan yoki yangi bayon etiladigan mavzuga doir fizik hodisa va jarayonlarning
mohiyatini aniq anglab olishga imkon berishi hamda nazariy bilimlarni amalda
tasdiqlashi lozim. Fizika kursida shunday mavzular ham borki, ularga doir
tajribalar o‘tkazishda yakka asbob emas, balki bir qancha asbob va detallardan
tashkil topgan qurilmalardan foydalanishga to‘g’‘i keladi. «Elektrodinamikay
bo‘limiga tegishli ko‘pgina mavzular (aynigsa, elektr toki) bo‘yicha
o‘tkaziladigan tajribalarning deyarli hammasi ana shular jumlasidandir. Fizikadan
laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishdagi ko‘p yillik tajriba natijalarimiz
quyidagi xulosaga olib keldi: o‘quvchilarning fizikadan laboratoriya
praktikumiga «kirish»dagi tayyorgarlik darajasi turlicha, mulohazalari tarqoq
bo‘lib, «chiqishnda esa, hamma bu masalada ma’lum «umumiy maxrajga
keltiriladi». Laboratoriya ishlarini fizik praktikum tarzida bajarishning foydali
ekanligi bir gator tadqgiqotlarda o‘z tasdig‘ini topgan. Unda laboratoriya ishlarini
bajarish, o‘quvchilarning individual moyilligi, qiziqishlarini hisobga olish va
ularning ijodiy qobiliyatlarining rivojlanishi uchun katta imkoniyat yaratadi. Fizik
praktikum ko‘rinishidagi laboratoriya ishlari, tanlangan 1shlarga teglshh kurs,
gism o‘rganilgandan keyin qo‘yiladi. Unda o‘quvchilar ikki k}shldan bo lib,
oldindan olingan topshiriq bo‘yicha butunlay mustagqil 1shlayd}lar§unqa uI :
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maxsus qo llanmalardan foydalanadllar Praktikum 1sh1ar1 nisbatan murakkab,
ularni bajarish uchun ishlatiladigan asbobuskunalar, ayrim hollarda, ilmiy-
tekshirish laboratoriyalarida va ishlab chiqarishda ishlatiladigan texnik asboblar
bo‘ladi. Fizik praktikum - fizikaga oid bilimlarni mustahkamlash, kasbiy va
eksperimental tayyorgarlik sifatini oshirishdagi eng istigbolli metoddir. Uning o0‘z
oldiga qo‘ygan eng asosiy magsadlaridan biri — muayyan o‘lchash metodini va
o‘lchash natijalarini to‘g ri tahlil va talqin gilishga o‘rgatish orqali bo‘lajak fizika
o‘gituvchilarining eksperimental ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat. Fizik
praktikumning umumiy masalalari sifatida quyidagilarni ta’kidlash lozim: fizika
o‘gitishdagi umumiy masalalarning optimal bajarilishiga yordam berish
(fikrlashni rivojlantirish, bilish qobiliyatlarini shakllantirish va boshqalar);
fizikadan bilimlar tizimliligini ta’minlash, mavzular, bo‘limlar va predmetlararo
bog‘lanishlarni o’rnatish; fizika kursining eng muhim masalalari bo‘yicha
bilimlarni umumlashtirish va mustahkamlash (chuqurlashtirish); politexnik
ta’limni amalga oshirishga yordam berish (o‘quvchilarni ba’zi bir texnik asboblar
bilan tanishtirish, texnikada uchraydigan fizik kattaliklarni aniglash metodlarini
o‘rgatish va boshqalar). Fizika kursidan praktikum o’tkazishda esa, quyidagi
magqsadlar nazarda tutiladi: a) o‘quvchilarga fizikaning asosiy qonunlarini va fizik
hodisalarni chuqurroq o‘zlashtirishlariga yordamlashish; b) o‘quvchilarni ilmiy-
tadgiqot ishlariga ijodiy yondashishga, eksperimental metodni to‘g‘ri tanlay
bilishga, fizik kattaliklarning qiymatlarini o‘lchashga va ularni nazariya bilan
tagqoslashga, xulosalar chiqarishga o’rgatish; v) zamonaviy asbob-uskunalar,
hamda fizik o‘lchash natijalarini matematik jihatdan ishlab chiqish metodlari
bilan tanishtirish. Bu umumiy maqsad, fizika praktikumida o’quvchilarning bilim
darajasiga qarab, har bir konkret holda turlicha yo‘llar bilan amalga oshiriladi.
Fizika praktikumida laboratoriya ishlarini bajarayotgan o‘quvchilar oldiga
qo‘yiladigan masalalar quyidagi uch xil ko’rinishda bo’lishi mumkin: 1) fizik
kattalikni o‘lchashning eng ma’qul metodi va o‘lchash asboblari kompleksini
o‘quvchilarga ko‘rsatib beriladi; 2) o‘lchash metodi ko‘rsatiladi, o‘lchash uchun
| kerakli asboblarni o’quvchining o‘zi tanlashi lozim; 3) o‘quvchidan muayyan
| fizik kattalikni ko‘rsatilgan aniglikda o‘lchash talab qilinadi. Eksperimentdan
| olingan ma’lumotlar hamma vaqt ma’lum xatolikka ega bo‘ladi. Bu xatol,tknlng,.;x;j;_
‘ yuzaga kelishiga, asosan, tajriba sharoiti, o‘lchash usulining , yokl fizik
asboblarning nomukammalligi sabab  bo‘ladi. Ekspenmentater“‘ mgb;f
organlarining tabiiy holda xatolikka yo‘l qo‘yishi va o‘lchov aé‘_ L j
nomukammalligi tufayli har qanday o‘lchashda fizik kattaliklarning tagsi
. giymatlari aniglanadi. O‘Ichash anigligi, avvalo o‘lchov asboblarining o‘lchash;
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aniqligi bilan belgilanadi. Fizik kattalikni asbobning o‘Ichash aniqligidan katta
aniqlikda o‘lchash mumkin emas. Har bir laboratoriya ishida, turli fizik kattaliklar
turlicha aniqglikda o‘lchanadi. Biror o‘lchashning aniqligi, boshqalarinikiga ta’sir
qiladi. Xatoliklar hisoblab ko‘rsatilgandagina o‘lchash natijasi, ya’ni tajribadan
olingan ma’lumotlar, muayyan ma’no kasb eta boshlaydi. Shunday tarzda
ishlangan eksperiment natijasini nazariy yoki jadval ma’lumotlari bilan tagqoslab
ko‘rish mumkin. Xatoliklarni hisoblashning qator usullaridan, aynigsa konkret
tajribaning fizik mohiyatini to‘g‘ri va yaqqol ochib beradiganini tanlay bilish
muhimdir. Bu ijodiy jarayon o‘quvchidan muayyan eksperimental ko‘nikmani,
sinchkovlikni, mantiqiy tahlil malakasini talab qiladi. Fizik praktikumga doir
ishlar frontal laboratoriya ishlariga nisbatan keyingi bosqichdagi qiyin ishlar
turiga kiradi. Hammadan avval bu eksperimental tadqiqot masalasining o‘zidan
iborat. Masalaning nazariyasini mustaqil o‘rganish va takrorlash, qurilmani
yig‘ish, tajribani bir necha marotaba qayta bajarish, eksperiment natijalarini yozib
olish, baholash va ularning to‘g‘rilik darajasini tekshirib ko‘rish talab gilinadi.
Praktikumning har bir ishi ilgari o‘zlashtirib olingan ma’lumotlarni qo‘llash va
yangi bilimlar olishga imkon beradigan eksperimental masalalarni hal qilishni
taqoza qiladi. Bu ishlar o‘quvchilarni keng tarqalgan texnik asboblar va maxsus
laboratoriya asbob-uskunalari, hozirgi zamon fan va texnikasida foydalaniladigan
o‘lchash metodlari bilan tanishtiradi, o‘lchov asboblarining qo‘llanilish
chegarasini aniqlay olish, hamda eksperimental qurilmani tushungan holda
mustaqil yig‘ish ko‘nikma va malakalarini hosil giladi. Fizika tabiat haqidagi
fundamental va yetakchi fanlardan biridir.
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[Tpu MCNONB30BaHHH MAaTEPUAIOB XKypHala HEOOXOQHUMO YKa3blBaTh HCTOUYHHK
ABTOpBI CTaTel HECYT OTBETCTBEHHOCTD 3a COZIEpPXKaHUE CTaTed U 3a caM (akT ux
yOTUKaLVH.

Penmakius He Bceria pa3fessieT MHEHUS aBTOPOB M HE HECET OTBETCTBEHHOCTH 3a
HEIOCTOBEPHOCTD MyOJIMKYEMBIX JaHHBIX.

Pemaxius sxypHaia He HeCeT HUKAKOM OTBETCTBEHHOCTH IIE€PE]] aBTOPAMU H/ILTH
TPETHLUMH JIMI[AMH W OPraHH3AIMSAMH 32 BO3MOXHBIN yliepO, BEI3BAaHHBII
MyOTMKaIHeH CTaThbH.
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