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chempionatlari yoki Olimpiya o‘yinlari jarayonlarini namoyish qilish orqali ham ularni qiziqtirish 

va motivasiya berish, shu bilan birga axborot ulashish mumkin. 

Oliy ta’lim tizimida talabalar jismoniy madaniyatini rivojlantirishda jismoniy tarbiyaning 

ustuvor vazifalariga quyidagilarni kiritish mumkin. 

Talabalarda jismoniy madaniyat ko‘nikmalarini rivojlantirishda innovasion  jismoniy tarbiya 

darslarini tashkil etish va  bu orqali samaradorligini oshirish jismoniy harakatlarni, intellektual 

faoliyat bilan uyg‘un holda olib borish, shu bilan birga talabalarda intellektual ijodiy va jismoniy 

kobiliyatlarni rivojlantirish, dunyoqarashini kengaytirishga imkon yaratadi. [4]. Demak, oliy 

ta’limda talabalar jismoniy madaniyatini rivojlantirishda ham aqliy motivasiyaga, ham zamonaviy 

jismoniy ta’limga asosiy urg‘u berilishi lozim. 

Oliy ta’limda talabalar jismoniy madaniyatini rivojlantirishda jismoniy mashqlarning 

ahamiyati va samaradorligi tadqiqotlar natijasida aniqlangan. Shuning uchun talabalar jismoniy 

madaniyatini rivojlantirishga doir ta’lim-tarbiya jarayonida jismoniy mashqlarning samarali 

ta’sirini belgilay oladigan omillarni bilish pedagogik jarayonni boshqarishni osonlashtiradi. 

Xulosa qilib aytganda, jismoniy tarbiyaning eng asosiy vazifasi inson salomatligini asrash 

va mustahkamlashdir. Shuning uchun inson salomatligi tibbiy-pedagogik tadqiqotlarning ob’yekti 

bo‘lishi kerak. Jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanish talabalarning kundalik ehtiyojiga 

aylanmog‘i zarur, shu bilan birga sport talabalarni har tomonlama rivojlanishida, sog‘lom turmush 

tarzida, barkamol inson bo‘lib yetishishiga, qonunbuzarlik va har hil illatlardan halos etishda asosiy 

omil bo‘lib hisoblanadi. 

 
Аdabiyotlar 

[1]. Mirziyoyev Sh.M. Halqimizning roziligi bizning faoliyatimizga berilgan eng oliy bahodir. – T. : “O‘zbekiston” 

20018.  

[2]. «Xalq so‘zi» gazetasi, 1992 yil 23 iyul, 1997 yil 3 sentyabr sonlari. 

[3]. Eshnazarov J. Jismoniy madaniyat tarixi va boshqarish. –Toshkent.: Fan va texnologiya. 2008, -B. 283. 

[4]. Mahkamjonov K., Salamov R., Ikramov I. Jimoniy madaniyat nazariyasi va metodkasi. -Toshkent.: Iqtisod-

moliya. 2008, -B. 48. 

[5]. Yo‘ldoshev Sh. Usmonov S. Pedagogik texnologiya asoslari. – T.: 2002. 

[6]. Mahkamjonov K., Salamov R., Ikramov I. Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi. –T.: Iqtisod-moliya, 

2008.– 48-b. 

 

 

AXBOROTLASHGAN MUHITDA FIZIKA MASALALARINI MODELLASHTIRISH 

USULI BILAN YECHISH ORQALI O‘QUVCHILARNING IJODKORLIK 

QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH DIDAKTIKASI VA METODIKASI 

 

A.I. Soyibnazarov  

 
O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va  sport univerpsiteti  Farg‘ona filiali 

 (Qabul qilindi 15.06.2023 y.) 

 

Ushbu maqolada kompyuterda yechish uchun tavsiya etiladigan fizika masalalarining asosiy 

qismi, taqribiy usullarsiz ishlashga mo‘ljallangan bo‘l ib, ularda ikki ta f izik  kattalik 

orasidagi munosabatni aniqlash, bu kattaliklar orasidagi bog‘lanish jadvalini tuzish yoki 

grafigini chizish talab etiladi. Kompyuterning Delphi dasturlash tili yordamida elektron ko‘rinishdagi 

stend va virtual lobaratoriyalar yaratishda yangicha yondashuv asosida ta’lim berish yo‘llari 

ko‘rsatilagan. 

Tayanch tushinchalar: fizika,  laboratoriya, virtual, windows,  animatsiya,  zaryadlar, atom, yadro, 

stend, kvant fizikasi, potentsial. 

Основная часть задач по физике, рекомендуемых для решения на ЭВМ в данной статье, 

рассчитана на работу без приближенных методов, в которых требуется определить связь между 

двумя физическими величинами, составить таблицу или нарисовать график зависимости связь 

между этими величинами. С помощью компьютерной программы Delphi показаны способы 

обучения, основанные на новом подходе к созданию электронного стенда и виртуальных 

лабораторий. 
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Ключовая слова: физика, лаборатория, виртуальная, окна, анимация, заряды, атом, ядро, 

стенд, квантовая физика, потенциал. 

The main part of the physics problems recommended for solving on the computer in this article are 

designed to work without approximate methods, in which it is required to determine the relationship between 

two physical quantities, to make a table or draw a graph of the connection between these quantities. The 

ways of teaching based on a new approach to creating an electronic stand and virtual laboratories with the 

help of the Delphi computer program are shown. 

Key words: physics, laboratory, virtual, windows, animation, charges, atom, nucleus, stand, quantum 

physics, potential. 

 

Ma’lumki, kompyuterlarni fizika o‘qitishda qo‘llashning bir qancha o‘ziga xos yo‘nalishlari 

mavjud. Bularga fizik masalalarni yechish, fizik xodisalarni modellashtirish, elektron darsliklar 

yaratish kabilarni misol qilib ko‘rsatish mumkin. Bular orasida fizikadan virtual laboratoriyalar 

yaratish alohida ahamiyatga ega. Chunki fizikadan o‘tkaziladigan barcha laboratoriya ishlarini ham 

amalda bajarish qiyin (ayniqsa, kvant fizikasi, atom va yadro fizikasi kabi bo‘limlarga oid 

laboratoriya ishlarini bajarish). Shuning uchun bu yerda kompyuterdan foydalanish foydadan xoli 

bo‘lmaydi. Agar bu virtual laboratoriyalarga animatsiyalar qo‘shilsa, uning ahamiyati yanada 

ortadi, chunki bu laboratoriya va animatsiyalarni istalgan marta va istalgan tezlikda kuzatish 

mumkin. 

Bu maqolada matematik mayatnik yordamida erkin tushish tezlanishini aniqlash misolida yaratilgan 

virtual laboratoriya haqida so‘z boradi. Uni yaratishda yuqorida bayon qilingan taqribiy usullardan 

va windows muxitida ishlovchi zamonaviy tillardan biri Delphi dasturlash tilidan foydalanilgan. 

Dastur ishga tushirilganda ekran quyidagi ko‘rinishni oladi. (1-rasm) 

 

U bosh oyna va quyidagi asosiy menyulardan iborat: “Ishning tavsifi”, “Animatsiya”, “Ishni 

bajarish tartibi”, “O‘lchash natijalarini kiritish”, “Hisoblash”, “Grafik”, “Hatoliklarni baholash”, 

“Mustahkamlash uchun savollar”, “Test”, “Adabiyotlar”. 

“Ishning tavsifi” tugmasini tanlab ishning maqsadi, qisqacha nazariya, asosiy formulalar, kerakli 

asbob-uskunalar bilan tanishish mumkin. 

“Animatsiya” tugmasi tanlanganda bosh oynada rangli va jonli tarzda tebranayotgan matematik 

mayatnik namoyish etiladi. 

“Ishni bajarish tartibi” tugmasi orqali bu tajribani qanday o‘tkazish haqida ko‘rsatmalar olish 

mumkin. 

 
1-rasm. 
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“O‘lchash natijalarini kiritish” tugmasi tanlanganda olingan natijalarni kiritish uchun jadval 

namoyon bo‘ladi. Bu jadvalga natijalarni kiritib, “Hisoblash” tugmasi bosiladi va “Eng kichik 

kvadratlar usuli” orqali erkin tushish tezlanishining qiymati hisoblanadi 

“Grafik” tugmasini tanlab, bosh oynada matematik mayatnik tebranish davrining ip uzunligiga 

bog‘liqlik grafigini ko‘rish mumkin. 

“Hatoliklarni baholash” tugmasi orqali o‘lchash va hisoblashda yo‘l qo‘yilgan hatoliklar haqida 

ma’lumot olish mumkin. 

“Mustahkamlash uchun savollar” va “Test” tugmalari orqali mavzu bo‘yicha olgan bilimlarni sinab 

ko’rish mumkin. Agar olgan bilimlardan qoniqish hosil qilinmasa, “Adabiyotlar” tugmasi 

yordamida mustaqil bilim olish uchun kerak bo’lgan adabiyotlar ro‘yxatini ko‘rish mumkin. 

“Jamiyatni axborotlashtirish va axborot texnologiyalarini yanada rivojlantirish” haqidagi 

Xukumatimizning so‘nggi paytlarda qabul qilgan ko‘plab qarorlari “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va 

“Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi”ning yakuniy bosqichini amalga oshirishda bajarilishi lozim 

bo‘lgan ishlarning dolzarbligidan dalolat beradi.  

Ma’lumki, fizik hodisalarni kompyuterda modellashtirish o‘quvchilarning fizika faniga bo‘lgan 

qiziqishlarini orttiradi hamda  fizik hodisa va jarayonlar, qonuniyatlarni chuqurroq anglab 

etishlariga yordam beradi.   

Bu paragraf elektr maydonini kompyuter yordamida tasvirlash va o‘rganishga bag‘ishlangan. Bu 

ishning o‘ziga xos afzal tomonlaridan biri shundaki, o‘quvchi uni hohlagan marta ishga tushirishi va 

kuzatishi mumkin. Vaholanki, ko‘rib o‘tilgan jarayonni oddiy ko‘z bilan kuzatib bo‘lmaydi. 

Ma’lumki, har qanday elektr zaryadi atrofida elektr maydoni yuzaga keladi va bu maydon boshqa 

elektr zaryadlariga ta’sir qiladi. Elektr maydonini miqdoriy xarakterlash uchun o‘zaro ta’sir kuchi, 

kuchlanganlik, potentsial, kuch chiziqlari kabi tushunchalardan foydalaniladi. 

1. Zaryadlar orasidagi o‘zaro ta’sir kuchi Qulon qonuni orqali ifodalanadi: 

r
r

qq
kF


3

21         (1) 

2. Elektr maydon kuchlanganligi deb maydon tomonidan birlik musbat zaryadga 

ta’sir etuvchi kuchga aytiladi: 

q

F
E



                 (2) 

3. Bir nechta zaryadlar hosil qilgan elektr maydon kuchlanganligi superpozitsiya 

printsipi orqali aniqlanadi: 

 iEE


            (3) 

4. Potentsial deb birlik musbat zaryadni maydonning bir nuqtasidan cheksizlikka 

(yoki aksincha) ko‘chirish uchun kerak bo‘lgan energiyaga aytiladi: 

q

W
                (4) 

5. Bir nechta zaryadlar hosil qilgan elektr maydonining potentsiali potentsiallarning 

algebraik yig‘indisiga teng: 

 i            (5) 

6. Elekt maydon kuch chiziqlari deb shunday chiziqlarga aytiladiki, ularga 

o‘tkazilgan urinmalar maydon tomonidan zaryadga ta’sir etuvchi kuch yo‘nalishini bildiradi. 

Shuning uchun kuch chiziqlari  

x

y

E

E

dx

dy
                 (6) 

    tenglamaning yechimi orqali aniqlanadi. 

Bu paragrafda yuqoridagi (1-6) tenglamalar uchun 3-8 punktlarda bayon qilingan taqribiy usullar 

yordamida Windows tizimida ishlay oladigan zamonaviy tillardan biri – Delphi dasturlash tilida 
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dastur tuzilib, ishga tushirildi. Dasturda tsikl farmoyishidan va Delphining grafik imkoniyatlaridan 

keng foydalanildi. Dastur ishga tushirilganda ekran quyidagi ko’rinishni oladi: (2-rasm) 
 

U “Ishni bajarish tartibi”, 

“Qisqacha nazariya”, 

“Animatsiya”, “Nazorat 

savollari” tugmalari, elektr 

maydonini namoyish etuvchi 

oyna va kerakli kattaliklar 

qiymatlarini kiritish uchun 

mo’ljallangan maxsus 

oynachalardan iborat.  

“Ishni bajarish tartibi” 

tugmasi virtual 

laboratoriyadan foydalanish 

bo‘yicha ko‘rsatmalar olish 

uchun mo‘ljallangan. 

“Qisqacha nazariya” tugmasi 

elektr maydoni haqida 

qisqacha ma’lumot berish 

uchun mo‘ljallangan. “Nazorat savollari” tugmasi olingan bilimlarni sinash uchun mo‘ljallangan.  

“Animatsiya” tugmasi zaryadlar soni, ishorasi, qiymati va koordinatalariga qarab elektr maydoni 

qanday ko‘rinish olishini animatsion tarzda namoyish etish uchun mo‘ljallangan. O‘quvchi maxsus 

oynachalardagi zaryadlar soni, ularning koordinatalari va zaryad miqdorlarini ixtiyoriy tanlab, 

elektr maydonining qanday hosil bo’lishi va o’zgarishini bevosita kuzatishi hamda tegishli xulosalar 

chiqarishi mumkin.  

Masalan, zaryadlar soni 2 ta, zaryad miqdorlari q1q8 nKl, q2q2 nKl bo’lganda,  elektr maydonining 

ko’rinishi (3-rasm) 

 

zaryadlar soni 4 ta, zaryad miqdorlari q1q8 nKl, q2q2 nKl q3q-2 nKl, q4q4 nKl bo’lganda esa 

ko’rinishda bo’ladi va h.k. (4-rasm) 

Xulosa 

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, virtual stendning eng muxim yangiligi hozirgacha mavjud 

adabiyotlarda elektr maydonining ko‘rinishi faqat bitta yoki ikkita zaryadlar uchun keltirilgan. 

Taklif etilayotgan stend esa elektr maydonining ko‘rinishi zaryadlar soni, miqdori, ishoralari va 

koordinatalari  har qanday bo‘lganda namoyish etish imkoniyatiga ega. 

Bu yerda keltirilgan dastur yoshlarning fizika faniga bo‘lgan qiziqishlarini oshirishda, kelajak 

avlodni tarbiyalashda, qolaversa, “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi”ni amalga  oshirishda o‘zining 

munosib hissasini qo‘shadi. 

 

 
2-rasm. 

 
3-rasm. 

 
4-rasm. 
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